ENERGITJENESTEN

Udvendig efterisolering af massiv mur

At isolere sin bolig udvendigt er det samme som at give sin bolig en lun overfrakke pa. Udvendig
efterisolering er den bedste made at isolere en massiv ydervaeg pa. Det er ikke kun en energimaessig
god lgsning, men den giver ogsa lune og tarre vaegge. En udvendig isolering kan samtidig give en
gammel og slidt facade et nyt og spandende udseende.

Fordele

Nar man isolerer udvendigt, pakker man sine ydervaegge ind i en ny varm klimaskarm, og isoleringen
forebygger opfugtning og skimmelvaekst i ydervaeggene. Isoleringseffekten er op til 30% bedre end
indvendig isolering.

Hvis man overvejer at skifte vinduerne, vil det vaere en god idé at gere det samtidig med den ud-
vendige isolering. Det giver mulighed for at rykke vinduerne frem i facaden og dermed reducere
kuldebroer omkring vinduerne. Uden pa isoleringen kan man stort set saette en hvilken som helst
facadebeklaedning man ensker. Det er kun fantasien der saetter graenser. Udvendig isolering giver
derfor en god mulighed for at give facaden et nyt look. Udvendig isolering kan udfgres uden at genere
huset beboere og uden at andre tekniske installationer mv. Sammenlignet med indvendig isolering er
det umiddelbart dyrere at isolere udvendigt, men ser man pa totalbudgettet hvor facaderenoveringen
regnes med, kan prisen vaere lavere.

Ulemper

| nogle tilfaelde kan det vaere nadvendigt at udvide tagets udhaeng pa grund af de tykkere vaegge.
Den udvendige isolering giver dybere vindueshuller, og hvis vinduerne kommer til at sidde mere end
15 cm tilbage i facaden, anbefales det at rykke dem frem.

Facader

En udvendig isolering medfarer ofte, at husets udseende andres radikalt. Det skyldes, at det ofte vil
vaere ngdvendigt at aendre tagudhanget pa facade og gavl pga. den forggede facadetykkelse, ligesom
vinduernes placering bar traekkes frem i facaden for at fa et bedre lysindfald. Serg for at fa en
godkendelse hos kommunen, for du gar i gang.

Arlige besparelser pr. m? isoleret areal Arlig besparelse
Isolering af ydervaegge Olie Naturgas Fjernvarme | For 120 m? bolig
Liter m? kWh Liter Olie
Massiv mur: fra 0 - 100 mm 14 11 120 1.400
Massiv mur: fra 0 - 150 mm 15 12 126 1.500

Lune ydervaegge giver en god besparelse pa varmeregningen.

Lune og tarre ydervaegge akkumulerer varmen i dagtimerne og afgiver varmen igen om aftenen, og er
derfor medvirkende til en god komfort og et godt indeklima i din bolig.

Udvendig isolering giver en god og effektiv isolering med meget fa kuldebroer.

Kontakt Energitjenesten pa 70 333 777 eller energitjenesten.dk for yderligere oplysninger.



Blad isolering

Udvendigt opbygges et trae- eller stalskelet med isolering imellem. Med denne lgsning er alternative
isoleringsmaterialer en mulighed (se Faktaark om Alternativ isolering.) Som afslutning udadtil (regn-
skaerm) kan anvendes braedder eller pladebekladning.

Denne isoleringsform kan i princippet bruges pa alle facader, men er mest brugt pa huse med lette
ydervaegge fx traehuse. Det er en god ide at isoleringen af ydermuren fortsaettes ned foran soklen til
ca. 30 cm under terraen for at bryde kuldebroen ved murens overgang til fundamentet.

Trykfast isolering

Der skrues eller limes trykfast isolering pa ydervaeggen. Der findes flere producenter, der farer
velegnede facadeprodukter. Efter montering kan der paferes et armeret pudslag direkte pa
isoleringen. Pudslaget kan udfgres med forskellig farve og struktur. Denne metode kan i princippet
ogsa bruges til alle facader, og kan afsluttes med hvilken som helst facade beklaedning.
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150 mm isolering 150 mm isolering 150 mm isolering
Grov puds Grov puds Afstandsliste
Armeringsnet Armeringsnet Traebeklaedning
specialpuds specialpuds

Sokkelisolering

Det anbefales altid at isolere sokkelen, som ellers virker som kuldebro. Der spares 50 - 100 kWh pr.
m. sokkelisolering. Sokkelisoleringen beklaedes med egnet overflade, der kan modsta tryk m.v.

Bygningsreglementet BR10

| BR10 skal en efterisoleret ydervaeg have en U-vardi pa 0,20.

Er ydervaeggen af fx 350 mm massiv mursten, skal der opsaette mindst 175 mm isolering for at opfylde
kravet. Vaelger man at anvende en darligere U-vaerdi skal det kunne dokumenteres, at det ikke er
rentabelt at opfylde bygningsreglementets krav.

Yderligere information

o Der er flere hjemmesider, det kan vare nyttigt at besage:
www.rockwool.dk, www.isover.dk, www.bolius.dk og www.byggeriogenergi.dk

o Bygningsreglementet BR10 findes pa www.bygningsreglementet.dk

« Se ogsa Energitjenestens gvrige fakta-ark om efterisolering af ydervasgge pa
www.energitjenesten.dk under vores tema og efterisolering.




