ENERGITJENESTEN

Valg af belysning i kale- og frostrum og i kelemabler

| kole- og frostrum er der traditionelt blevet anvendt lysstofrer eller gladepaerer. | stedet for gledepaeren, der
nu er ved at blive udfaset, kan der umiddelbart anvendes halogengladepaerer. | kalemabler anvendes der
traditionelt lysstofrar. LED (eller lysdioder) kan imidlertid vaere et godt alternativ til bade lysstofrar og
glgdepaerer, og formodes i lgbet af en arraekke at blive den helt dominerende lyskilde i de kolde miljger.

LED-paerer og LED-rer

LED-lyskilder er velegnede i kolde miljger og taler endda ekstreme frostgrader (f.eks. -50 °C), hvor lysstofrar
ikke kan benyttes. Lysudbyttet for lysdioder falder ikke pa trods af lave temperaturer, og de taender straks pa
fuld styrke. Levetiden er lang, op til 50.000 timer.

LED-lyskilder findes bade med den klassiske skruesokkel (E14 eller E27) til erstatning for gledepaerer, og
som LED-rgr, som erstatning for lysstofrar. | armaturer til lysstofrar skal glimtaenderen fjernes for LED-roret
monteres. LED-rgr kan ikke anvendes i armaturer med HF-forkobling. Nogle LED-rgr kraever at
armaturet ombygges. Dette frarades bestemt, da det er forbundet med stor risiko, og
garantien bortfalder.

LED-rer sender typisk kun lyset ud til den ene side (180 grader). De er
derfor isaer velegnede til armaturer uden reflektor, i kalemgbler

og i mange skilte.

Lysstofrer

Lysstofrer har generelt darligere
peraturer. Det er derfor vigtigt,
at det holder pa den varme, som

virkningsgrad ved lave tem-
at armaturet er udformet saledes,
lysstofraret afgiver.

Velg et lukket, taet armatur (uden gennemtraek) med kun lidt plads omkring raret.
Herved kan lysstofrgret varme det lille “rum” op til den optimale temperatur.

De “almindelige” T8-rar (26 mm) er velegnede og energieffektive i lukkede armaturer. | abne armaturer har
rerene derimod et betragteligt lavere lysudbytte. Ved temperatur omkring reret pa +5 °C er lysudbyttet kun 40
- 60 %. Ved meget lave temperaturer (-18 °C til -20 °C) kan lysudbyttet veere helt ned til 10 %. | sadanne
situationer ma almindelige lysstofrgr betragtes som uegnede.

De tynde T5-rer (16 mm) anbefales normalt ikke til kele- og frostrum uanset armaturets udformning.

Der findes specielle Thermorgr (findes som bade T5- og T8-rar), som er udviklet til kolde miljger. Disse rar har
deres hgjeste lysudbytte ved +5 °C, og bevarer op til 50 % af lysudbyttet ved -20 °C. Thermorgr er isaer
velegnede til brug i abne eller utatte armaturer, samt til skilte og lignende, hvor der er meget plads omkring
roret.

Sparepaerer

Sparepaerer er i princippet blot et lille sammenfoldet lysstofrer. Der gaelder derfor de samme forhold for
sparepaerer, som for lysstofrar. Hvis der anvendes sparepaerer, sa bar det vaere i lukkede og taette armaturer.

Husk at holde gje med:

Hvis der benyttes armaturer med glimtasnder/starter, skal man vaere opmaerksom pa, om den er beregnet til
lave temperaturer. Hvis der benyttes ”almindelige” startere, kan der vaere problemer med at taende lysstof-
rgret. Der findes specielle startere til frostrum.

Hvis der benyttes armaturer med HF-forkobling, skal man ogsa vaere opmaerksom pa, om forkoblingen er
beregnet til lave temperaturer.



Halogengladepaerer

Halogengladepaerer (krystalpaerer) kan anvendes i kgle- og frostrum. Paererne har samme lysudbytte ved
-20 °C som ved stuetemper-atur og giver straks fuld lysstyrke. Krystalpaerer er ikke saerligt
energieffektive, men kan anvendes i rum, som benyttes kort tid ad gangen.

Stor forskel i lysudbytte afhangig af temperaturen

Nar man skal veelge lyskilde til kale- og frostrum samt kalemabler, skal man tage hensyn til temperaturen.
Lysudbyttet aendrer sig typisk afhangig af temperaturen. Illustrationen viser hvordan denne sammenhang er
for forskellige lyskilder. Har man et kglerum (+ 5 °C) er thermorgrene de mest effektive, mens LED er mest
effektivt i frostrum (- 20 °C).

For nogle lyskilder - specielt LED - varierer kvaliteten pa produkterne meget, hvorfor variationen i lysud-
byttet ogsa varierer (for LED ca. 50-90 lumen/watt). For T8-rgrene galder det, at det hgjeste lysudbytte kun
kan opnas med HF-forkobling. Thermorarene kan - modsat almindelige T5- og T8-rar - anvendes i abne arma-
turer ved - 20 °C, men har hgjere lysudbytte, hvis de er monteret i lukkede armaturer (grafen for thermorar
i lukkede armaturer er ikke vist pa illustrationen). Derudover skal det bemaerkes, at almindelige T5-rar ikke
lyser i frostrum!
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Energieffektive lyskilder og lysstyring reducerer kolebehovet

Den varme, som lyset afgiver i kele- og frostrum og i kelemgbler, giver et starre kelebehov. Det er derfor
seerligt vigtigt, at belysningsanlaegget er energirigtigt, dvs. lavt effektforbrug og sa fa braendetimer, som
muligt. Det samlede energiforbrug afhanger endvidere af virkningsgraden pa keleanlaegget.

o For kel kan man normalt regne med, at varmen fra belysningen skaber et ekstra kalebehov pa 35 - 45 % af
energiforbruget til selve lyset.

« For frys kan man normalt regne med, at varmen fra belysningen skaber et ekstra kalebehov pa 50 - 65 % af
energiforbruget til selve lyset.

Yderligere information

Pa Center for Energibesparelsers hjemmeside er der en del informationer om belysning,
se : www.elsparefonden.dk

Pa energitjenestens hjemmeside kan du finde flere oplysninger under vores tema om belysning. Eller se
Energitjenestens gvrige faktaark om belysning, som du finder pa vores hjemmeside.

Kontakt Energitjenesten pa 70 333 777 eller energitjenesten.dk for yderligere oplysninger.




